
für allein- und getrennt erziehende
Mütter und Väter
___________________________________________________

Sonntag, 9. Juli 2023 | 10 – 14 Uhr 
___________________________________________________

im Müfaz (Mütter- und Familienzentrum)
Friedberger Straße 10 
61231 Bad Nauheim

alleinerziehende.wetterau.de

Sommerbrunch

Liebe Mütter und
Väter, liebe Kinder!

Wir laden Euch herzlich zum
Sommerbrunch ins Müfaz ein. Bringt

gerne jemanden mit, bastelt eine
Runde, frühstückt gemütlich, hört in

eine Kurz-Lesung rein, informiert Euch
über Angebote in der Region und
lernt andere Eltern kennen! Vor
allem aber, habt einen schönen

Sommer-Sonnen-Sonntag-
Vormittag!



Wetterauer Netzwerk für Alleinerziehende In unserem Netzwerk engagie-
ren sich verschiedene Einrichtungen in der Wetterau. Unser Ziel ist, Allein-
erziehende und getrennt lebende Eltern in der Region gut zu informieren
und zu unterstützen.

• Fachdienst Frauen und Chancengleichheit Wetteraukreis (Koordinierung),
Agentur für Arbeit Gießen, Beauftragte für Chancengleichheit, b3 Famili-
enzentrum Bad Vilbel, Caritasverband Gießen e.V., Diakonisches Werk Wet-
terau, Evangelisches Dekanat Büdinger Land, Familienzentrum Quellenpark
Bad Vilbel, Frühe Hilfen Wetterau, Jobcenter Wetterau, Müfaz Bad Nau-
heim, Müze Karben e.V., Pamuki Familienzentrum e.V. Altenstadt, Planet
Zukunft in Büdingen, pro familia Gießen/Friedberg, VaMV e.V., Wetterau-
kreis/Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche.  
• Kontakt: Fachdienst Frauen und Chancengleichheit, Tel. 06031 83-5304,
sarah.parrish@wetteraukreis.de

Für Kinder
•   Spaß und Action auf dem 
    tollen Spielplatz mit 
    Wasserpumpe
•   Kinderschminken und Glitzertattoos
•   Verkauf von Kinder-Second-Hand Sachen  
•   Kinderbetreuung für Kinder 
    ab 2 Jahren 
___________________________________________________

Frühstücksbuffet 
•   mit Waffeln, Kaffee, Tee 
    und Säften, Brezeln, 
    Obst, Brötchen 
    und Marmelade …
___________________________________________________

Kurz-Lesungen mit Fragerunde
•   11 Uhr und 13 Uhr (je 30 Minuten) 
    Autorin und Bloggerin Silke Wildner 
    liest aus ihren Büchern„Gut leben 
    als Alleinerziehende“ und 
    „Flexibler Umgang nach Trennung“
______________________________________________

Mini-Workshops
•   Kreatives Angebot für Eltern und Kinder 
•   Meine Ressourcen. Was gibt mir Halt? 
___________________________________________________

Thementische, Infos & Beratung
•   Infos zu finanziellen Leistungen
•   Trennung als Chance
•   Berufliche Orientierung
•   Verband alleinerziehender Mütter und Väter
•   A-Net, Wetterauer Netzwerk 
    für Alleinerziehende

PROGRAMM 

Alle 

Angebote sind 

kostenfrei

Bei Regen 

findet der Brunch

im Müfaz 

statt!
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