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Sehr geehrte Damen und Herren, 

Fortbildungs- und Qualifizierungsangebote für Lehrerinnen und Lehrer der Wetterauer Schulen 
bietet die vhs wetterau seit November 2005 an. Die Kurse sind vom Institut für 
Qualitätsentwicklung (IQ) im Hessischen Kultusministerium akkreditiert. Mit fast 130 Kursen 
bietet die vhs ein umfangreiches und vielfältiges Angebot, das Ihnen helfen soll, sich in 
geeigneter Weise Kenntnisse und Fertigkeiten für die Praxis anzueignen und Unterstützung für 
die vielfältigen Belastungen und Beanspruchungen bei Ihrer Unterrichtstätigkeit zu geben. Die 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer waren mit der Qualität der Veranstaltungen sehr zufrieden, 
einige Kollegien haben die Möglichkeit genutzt, sich im Rahmen eines für die eigene Schule 
konzipierten Seminars gezielt zu qualifizieren. 

Die vom Wetteraukreis und dem Staatlichen Schulamt für den Hochtaunuskreis und den 
Wetteraukreis vereinbarte Kooperation ermöglicht, dass ein Dutzend der hier angebotenen 
Kurse für die Lehrerinnen und Lehrer des Amtsbereichs  kostengünstiger angeboten werden 
können ; Einzelheiten hierzu finden Sie auf der vorletzten Umschlagseite. 

Nutzen Sie das vielfältige Angebot der vhs und sichern Sie sich so die für die Fortbildung 
notwendigen Nachweise.  

Wir wünschen uns für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer unserer Veranstaltungen, dass Sie 
selbst eine persönliche Bereicherung erfahren, Fortbildungsinhalte in der Schule, im Unterricht, 
im Beruf und im Alltag umsetzen. 

Mit freundlichen Grüßen 

Walter Lochmann                                   Heike Sandrock 

vhs wetterau                                          Staatliches Schulamt für den  
                                                              Hochtaunuskreis und den Wetteraukreis

Organisatorische Hinweise: Wenn Sie als Kollegium oder Arbeitsgruppe Interesse an einem 
maßgeschneiderten Kurs haben, setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung – wir können 
gemeinsam überlegen, planen, umsetzen und auswerten. Da das Verfahren von der 
Einreichung bis zur Anerkennung durch das IQ einige Wochen in Anspruch nehmen kann, 
sollte ausreichend Zeit dafür eingeplant werden. Wir freuen uns über Ihr Interesse. Die 
entsprechenden Bescheinigungen erhalten Sie dann von uns. Eine nachträgliche 
Akkreditierung von Kursen ist nicht möglich, Sie können jedoch Fortbildungspunkte gegen 
Vorlage Ihrer vhs-Teilnahmebescheinigung bei Ihrer Schulleitung beantragen. Bei den vom 
Staatlichen Schulamt unterstützten Kursen ist die Angabe der Personalnummer 
verpflichtend. 
Weitere Informationen gibt es bei www.akkreditierung.hessen.de, dort sind die Angebote der 
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Beratungszeiten 

Sie können die Geschäftsstelle der VHS 
zu folgenden Zeiten erreichen: 

Mo, Di, Mi: 8.30 - 15.30 Uhr, 
Do: 8.30 - 18 Uhr 
Fr: 8.30 -13 Uhr



je 5 IQ Punkte 

"Hasselborner Tunnel" 
Der "Führertunnel" im Zweiten Weltkrieg; das Luftwaffen-
Hauptquartier in Hasselborn (1940/41); Rüstungsprodukti-
on: Propeller für deutsche Jagdflugzeuge (1943-45); das
Außenkommando Hundstadt des Arbeitserziehungslagers
Frankfurt-Heddernheim.
UA101103H2: Mi, 02.05.2007 

"Flugplatz Merzhausen" 
Der Einsatzhafen der Luftwaffe; der Flugplatz des Führer-
hauptquartiers "Adlerhorst"; das KZ-Außenkommando des
SS-Sonderlagers Hinzert im Hunsrück (1944); 
Jagdgeschwader 2 "Richthofen" (1944/45).
UA101103H3: Mi, 16.05.2007 

"Schloss Kransberg" 
Teil des ehemaligen Führerhauptquartiers "Adlerhorst";
Hauptquartier u. a. von Himmler und Göring; das Außen-
kommando des Konzentrationslagers Buchenwald (1944/
45); das anglo-amerikanische Befragungszentrum
"Dustbin" (1945-47) u .v. a.
UA101103H4: Mi, 23.05.2007

Sachbearbeitung: Ellen Lehmann
Telefon: 06031/ 7176-16
Leitung: Christa Klammer-Huth
Telefon: 06031/ 7176-17 

Geschichte, Politik, Recht 

Alternative Taunus- und Wetteraurundfahrt
– Spurensicherung zwischen "Adlerhorst" 
und "Tannenwald" 10 IQ Punkte 
Eine Veranstaltung von "Arbeit und Leben" (DGB und vhs) 

Die in den Vorträgen vorgestellten Stätten werden mit
dem Bus angefahren und vor Ort ausführlich erklärt. 
Der Besuch des Vortrags ist nicht Voraussetzung für die
Teilnahme an der Fahrt. 
Leitung: Bernd Vorlaeufer-Germer 

1 Termin - 20 € - Schriftliche Voranmeldung 
bei der vhs bis 08.06.2007 
UA101200H1: Sa, 16.06.2007, 9 - 16 Uhr 

"Der Schoß ist fruchtbar noch..." 

Besuch der KZ-Gedenkstätte Buchenwald 
Leitung:  Bernd Vorlaeufer-Germer
Termin:   29.06.2007 bis 01.07.2007
Ort:         Weimar Buchenwald, Jugendbegegnungsstätte
Kosten:  50 €   
             (verwandt mit Reihe, aber ohne IQ-Punkte) 
            Anmeldungen und Anfragen richten Sie bitte an: 
DGB - Region - Frankfurt - Rhein-Main
z. Hd. Horst Koch-Panzner
Wilhelm-Leuschner-Str. 69 - 77, 60329 Frankfurt
Tel.: 069/273005-0/-77/-74

Ex IQ 

Taunus und Wetterau im Zweiten Weltkrieg 
Eine Vortragsreihe von "Arbeit & Leben (DGB und vhs) 

Im Taunus gab es während des Nationalsozialismus und
des Zweiten Weltkrieges Stätten, die für das Kriegs- 
geschehen eine besondere Bedeutung hatten, die aber
heute fast niemand mehr kennt. Auch unsere nähere 
Heimat war in das strategische Denken und Handeln des
Nationalsozialismus einbezogen. Mit dieser Vortragsreihe
sollen diese Stätten des dunkelsten Kapitels der deut-
schen Geschichte und deren Bedeutung dem Vergessen
entrissen werden.
Leitung: Bernd Vorlaeufer-Germer 

Friedberg 
Haus Friedberg, (früheres Theologisches Seminar), Kaiserstr. 2
jeweils mittwochs, 19 - 21.30 Uhr, ab 25.04.2007 
1 Termin - gebührenfrei - Anmeldung im Kurs 

"Adlerhorst" 
Das ehemalige Führerhauptquartier in Ziegenberg/
Wiesental; die "Operation Seelöwe" (1940); das Heeres-
genesungsheim (1941-1944); das Hauptquartier des
Oberbefehlshabers West zur "Ardennenoffensive" 
(1944/45).
UA101103H1: Mi, 25.04.2007

IQ 

"Gewaltlose Kommunikation" -  Wege zur
Lösung sozialer Konflikte    10 IQ Punkte 
Eine Veranstaltung von "Arbeit & Leben " (DGB und vhs) 

Wie kann positive Konfliktlösung dazu beitragen, gesell-
schaftlichen Erscheinungen wie Mobbing und Auslän-
derfeindlichkeit zu begegnen und Aggression und Ge-
walt von Jugendlichen sowie sozialen Problemen in Ar-
beitswelt, Familie und Gesellschaft vorzubeugen? 
Vorurteile, Schuldzuweisungen, Aggression und "Nie-
dermachen" führen oft zu einer Verschärfung von Kon-
flikten. Verschiedene Kommunikationsmodelle aus der
Friedens-und Mediations-Arbeit sowie z. B. die "Gewalt-
freie Kommunikation" nach Marshall B. Rosenberg hel-
fen, im mitmenschlichen Umgang und in sozialen Kon-
flikten neue Formen der Verständigung und gegenseiti-
ge Akzeptanz zu finden.
Leitung: Dr. Reinhard Müller 

                  Friedberg, Burg 11 (Bindernagelsches Haus)
1 Termin - 10 € - Schriftliche Anmeldung
UA103027H1: Fr, 09.02.2007, 16 - 22 Uhr 

W IQ 

Gesellschaft/Arbeitsleben 

Spuren der Vergangenheit 
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Kursdaten 
Dem Datenblock bei jedem Kurs können Sie die 
Kursleitung, den Kursort und den Wochentag / die 
Wochentage entnehmen. Die Angabe “ab Datum“ 
gibt den ersten Kurstag an. “Di, 20 - 21.30 Uhr, ab 
23.01.2007" bedeutet, dass der Kurs am 
Dienstag, dem 23. Januar 2007, beginnt und stets 
dienstags stattfindet.



Sachbearbeitung: Marion Knöbel
Telefon: 06031/ 7176-24
Leitung: Christa Klammer-Huth
Telefon: 06031/ 7176-17 

Pädagogik und Psychologie 
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Psychologie 

Wie Körpersprache wirkt 10 IQ Punkte 

Im Workshop werden die Grundlagen der Körpersprache
vorgestellt und auf ihre persönliche und kommunikative
Wirksamkeit hin untersucht und erprobt. Über Beobach-
tungs- und Wahrnehmungsübungen, Bewegungs- und
Haltungsstudien, Rollenspiele und Fallbeispiele erfahren
Sie, wie Sie auf andere wirken und wie andere auf Sie  
wirken. Dabei können auch persönliche Themen einge-
bracht werden.  
Leitung:Armin Meisner-Then 

Friedberg, Henry-Benrath-Schule (Nebenbau) 

1 Termin - 89 € - Schriftliche Anmeldung 
UF107847H1: Sa, 03.02.2007, 10 - 20 Uhr 

"Wer rastet, der rostet“ 10 IQ Punkte 

Körpersprache in der Bewegung 
Der Workshop beginnt mit dem bewussten Erleben der
körperlichen Ausdrucksmöglichkeiten als Sprache des
Körpers durch Gestik, Mimik, Lautsprache, Dynamik und
Atmung. Später sollen diese Ausdruckselemente in einem
dauernden Bewegungsfluss erfahrbar und für Körperbe-
herrschung, Raumerlebnis, Präsenz, Ausdrucksvielfalt und
Kontaktfähigkeit fruchtbar werden. So in "Bewegung gera- 
ten" können in spielerischer Form Themen (vier Elemente/
Jahreszeiten/Temperamente...) evtl. mit Musikbegleitung 
individuell oder in der Gruppe ausgedrückt werden.
Leitung: Armin Meisner-Then 

Büdingen, vhs, Düdelsheimer Str. 4 

1 Termin - 89 € - Schriftliche Anmeldung bis 11.05.2007 
UF107837D1: Sa, 19.05.2007, 10 - 20 Uhr 

W IQ 

W IQ 

NEU 

NEU 

„Das fliegende Klassenzimmer“ 
VHS-mobil in der Wetterau, 
ein lokal abrufbares PC-Einsteiger-Angebot 
Mit diesem neuen Angebot soll ein besseres EDV-Angebot geschaffen werden für Orte wie Gedern und Kefenrod, 
Ortenberg, Ranstadt, Glauburg und Limeshain, Rockenberg und Münzenberg, Butzbach, aber auch andere  
Wetterauer Kommunen mit entsprechendem Teilnehmer-Interesse, die bisher Defizite im VHS-Programm vor Ort 
feststellen. Die Wetterauer VHS bietet mehr, als viele glauben!
Stattfinden kann der Kompakt-Workshop überall dort, wo sich 6 Personen zu einer Termingruppe fest zusammen- 
finden, und zwar in verbindlicher Absprache mit der Fachbereichsleitung (Telefon 06031/ 7176-12). Flexibel durch-
geführt wird er in organisatorischer Kooperation mit der mobilen Medienwerkstatt mobi-klick aus Friedberg; inhaltliche
Fragen und Wünsche beantwortet der Dozent unter (0171/8128020) oder per E-Mail (Erich.Benesch@mobi-klick.de). 
Wer als Teilnehmer/in kein Auto hat, um zum Kursort zu kommen, kann sich vorher melden und wird ggf. vom Klick-
Mobil mitgenommen, das zugleich die ganze Kurstechnik transportiert. 
Angeboten wird ein Einsteigerkurs vor Ort „Computer und Internet“ als dreitägiger Kompakt-Workshop (18 Unterrichts-
einheiten) für Kleingruppen, der in halbtägigen Lernschritten erfolgskontrolliert aufgebaut wird und an die Teilnehmer-
wünsche angepasst werden kann. Für jeden wird ein Übungs-PC mitgebracht, wer jedoch will, kann außerdem seinen
Laptop zum Üben mitbringen. 
Bei 6 Teilnehmer/innen beträgt die Kursgebühr 147 € pro Person.
Andere Themen sind nach Absprache möglich. 
Beratung und Anmeldung unter 06031/ 7176-12 (Andreas Schneider, Fachbereich Arbeit, Beruf und EDV). 

NEU 
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Vermissen Sie ein bestimmtes Angebot? 

Rufen Sie uns an. 

Bei genügend Interesse von Teilnehmern  

richten wir weitere Kurse ein,  

auch in Ihrer Nähe 

Telefon: 06031/ 7176-0

Steuertipp 
Wenn Sie bei Ihrer Steuererklärung die 

Kursgebühren geltend machen wollen, bewahren 
Sie bitte den Kontoauszug mit der 

Gebührenabbuchung auf. Dieser wird vom 
Finanzamt in der Regel als Beleg anerkannt.
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EDV 
Sachbearbeitung: Martina Richter
Telefon: 06031/ 7176-23
Leitung: Andreas Schneider
Telefon: 06031/ 7176-12 

EDV-Einführung 

Karben, Kurt-Schumacher-Schule 

8 Termine - 135 € - Schriftliche Anmeldung 
UB501023L1: Mi, 19 - 21.30 Uhr, ab 07.03.2007
Leitung: Antonius Hafer 

Nidda, Berufliche Schule 

8 Termine - 135 € - Schriftliche Anmeldung 
UB501023P1: Mo, 18.30 - 21 Uhr, ab 05.02.2007
UB501023P2: Mo, 18.30 - 21 Uhr, ab 16.04.2007
Leitung: André Eberhard 

IQ 

IQ 

Einführung am Nachmittag 

Bad Nauheim, Kaufmännische Berufsschule, 
Am Gradierwerk 
8 Termine - 135 € - Schriftliche Anmeldung 
UB501022B1: Mo, 16.30 - 18.55 Uhr, ab 05.02.2007
Leitung: Beate Bender 

Friedberg, Henry-Benrath-Schule (Nebenbau)  

8 Termine - 135 € - Schriftliche Anmeldung 
UB501022H1: Mi, 16.30 - 18.55 Uhr, ab 31.01.2007
Leitung: Beate Bender 

Einführung am Abend 

Altenstadt, Limesschule 

8 Termine - 135 € - Schriftliche Anmeldung 
UB501023A1: Do, 18.30 - 21 Uhr, ab 01.02.2007
UB501023A2: Do, 18.30 - 21 Uhr, ab 03.05.2007
Leitung: Hubert Fleige 

Bad Nauheim, Kaufmännische Berufsschule, 

Am Gradierwerk 
8 Termine - 135 € - Schriftliche Anmeldung 
UB501023B1: Mo, 19 - 21.25 Uhr, ab 05.02.2007
UB501023B2: Mo, 19 - 21.25 Uhr, ab 23.04.2007 
Leitung: Beate Bender 

IQ 

IQ IQ 

IQ 

PC-Bedienung mit Windows     je 40 IQ Punkte 

Wer noch keine oder wenig Erfahrungen im Umgang mit
dem PC hat, wird mit den einzelnen Komponenten eines
Computers und deren Aufgaben vertraut gemacht, gängi-
gen Arbeitstechniken werden vermittelt. Die Schwerpunkte
der Seminare liegen auf den Grundlagen des Betriebs-
systems Windows. Inhalte sind:
- Kennenlernen der Windows-Oberfläche 
- Tastatur- und Mausbedienung
- Windows-Start-Menü 
- Desktop
- Systemsteuerung 
- Kontextmenüs, Arbeitsplatz
- Windows Papierkorb 
- Drucken
- Überblick über Anwendungsprogramme 

Dieses Seminar setzt keinerlei Computerkenntnisse 
voraus. 

          Bad Vilbel, Georg-Büchner-Gymnasium 

8 Termine - 135 € - Schriftliche Anmeldung 
UB501023C1: Mo, 18.30 - 21 Uhr, ab 05.02.2007
Leitung: Antonius Hafer 

Büdingen, Berufsschule 

8 Termine - 135 € - Schriftliche Anmeldung 
UB501023D1: Mi, 19 - 21.30 Uhr, ab 31.01.2007
UB501023D2: Mi, 19 - 21.30 Uhr, ab 02.05.2007
Leitung: Hubert Fleige 

Butzbach, Weidiggymnasium 
8 Termine - 135 € - Schriftliche Anmeldung 
UB501023E1: Mi, 18.15 - 20.45 Uhr, ab 07.03.2007
UB501023E2: Mi, 18.15 - 20.45 Uhr, ab 16.05.2007
Leitung: Peter Ruppel, Dietmar Schaust 

Friedberg, Burg 34 (Schillerbau) 

8 Termine - 135 € - Schriftliche Anmeldung 
UB501023H1: Mi, 19.15 - 21.40 Uhr, ab 31.01.2007
UB501023H2: Mi, 19.15 - 21.40 Uhr, ab 25.04.2007
Leitung: Beate Bender 

IQ 

IQ 

IQ 

IQ 

IQ 

PC-Bedienung mit Windows für Frauen
40 IQ Punkte

Die Inhalte entsprechen denen der Kurse
"PC-Bedienung mit Windows".
Leitung: Karin Lutter 

Einführung am Abend 

Friedberg, Burg 34 (Schillerbau) 

8 Termine - 135 € - Schriftliche Anmeldung 
UB501073H1: Mo, 18.30 - 21 Uhr, ab 16.04.2007

IQ F 
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Nächstes Programmheft 
Das nächste Programmheft der vhs wetterau 

erscheint Ende August 2007.



Textverarbeitung 

Textverarbeitung am PC mit Microsoft Word  
  je 40 IQ Punkte

Zu den Kursinhalten zählen:
- Programmstart
- Grundeinstellungen 
- Texte schreiben, verändern, speichern, drucken
- Rechtschreibprüfung, Silbentrennung 
- Zeichen-, Absatz-, und Seitenformatierung
- Standardbriefe 
- Autotexte erstellen 
- Erstellen und Gestalten von Tabellen 
Je nach Vorkenntnissen werden weitere Funktionen 
vorgestellt.
Voraussetzung: EDV-Grundkenntnisse, wie sie z. B. 
in unseren Basiskursen (PC-Bedienung mit Windows) 
vermittelt werden. 

Einführung am Abend 

Bad Vilbel, Georg-Büchner-Gymnasium 

8 Termine - 125 € - Schriftliche Anmeldung 
UB502813C1: Do, 18.30 - 20.45 Uhr, ab 08.03.2007
Leitung: Antonius Hafer 

Büdingen, Frauenzentrum, Zum Stadtgraben 7 

8 Termine - 125 € - Schriftliche Anmeldung 
UB502813D1: Di, 18.30 - 20.45 Uhr, ab 20.02.2007
UB502813D2: Di, 18.30 - 20.45 Uhr, ab 08.05.2007
Leitung: Beate Bender 

Friedberg, Burg 5 (Kreisbildstelle)  

8 Termine - 125 € - Schriftliche Anmeldung 
UB502813H1: Mi, 18.30 - 20.45 Uhr, ab 18.04.2007
Leitung: Karin Lutter 

Nidda, Berufliche Schule 

8 Termine - 125 € - Schriftliche Anmeldung 
UB502813P1: Mi, 18.30 - 20.45 Uhr, ab 18.04.2007
Leitung: Brunhilde Bach 

IQ 

IQ 

IQ 

IQ 

Word II     je 15 IQ Punkte 

Der Kurs vertieft die im Teil I erworbenen Kenntnisse.
Schwerpunkte sind folgende Themen: 
- Formatvorlagen  
- Strukturierung längerer Texte 
- Kopf- und Fußzeilen 
- Dokumentvorlagen mit Feldfunktionen
- Tabellen und Serienbriefe 
Wünsche der Teilnehmenden werden berücksichtigt.
Voraussetzung: Word-Kenntnisse, wie sie z. B. in  
unseren Kursen Word I vermittelt werden. 

Workshop am Abend 

Büdingen, Berufsschule 

3 Termine - 69 € - Schriftliche Anmeldung 
UB502843D1: Fr, 18.30 - 21.30 Uhr, ab 27.04.2007
Leitung: Hubert Fleige 

Friedberg, Burg 34 (Schillerbau) 
3 Termine - 69 € - Schriftliche Anmeldung 
UB502843H1: Di, 18 - 21 Uhr, ab 0603.2007
Leitung: Bärbel Schaust-Messenzehl 

Workshop am Wochenende 

Friedberg, Burg 34 (Schillerbau) 

2 Termine - 69 € - Schriftliche Anmeldung
Fr, 18 - 21 Uhr, Sa, 9 - 16 Uhr 
UB502847H1: 20.04. und 21.04.2007 
UB502847H2: 22.06. und 23.06.2007 
Leitung: Bärbel Schaust-Messenzehl; Beate Bender 

Word III   15 IQ Punkte 

Der Kurs vertieft die im Teil II erworbenen Kenntnisse.
Schwerpunkte folgende Themen: 
- Formulare erstellen, speichern, drucken, schützen
- Serienbriefe mit externen Quellen aus Excel und  
Access erstellen

- Adressetiketten und Umschläge
- Makros 
- Tipps und Tricks zur optimalen Konfiguration von Word
Wünsche der Teilnehmenden werden berücksichtigt. 
Voraussetzung: Word-Kenntnisse, wie sie z. B. in 
unseren Kursen Word II vermittelt werden.
Leitung: Bärbel Schaust-Messenzehl 

Friedberg, Burg 34 (Schillerbau) 
2 Termine - 69 € - Schriftliche Anmeldung
Fr, 18 - 21 Uhr, Sa, 9 - 16 Uhr 
UB502857H1: 06.07. und 07.07.2007 

IQ 

IQ 

W IQ 

W IQ 

Be
ru

f 
- 6 - 

unter www.cobra-shop.de/vhs. SOFTWARE ZUM GUTEN KURS!

Sie produktiver und komfortabler, 
überzeugen  Sie  sich selbst! 

2003 Edition enthält Word  2003, 
Excel 2003,  PowerPoint  2003, 
Outlook 2003 und Access 2003. 

Unser Preis für VHS-Kursteilnehmer/innen: € 90,- 



Tabellenkalkulation 

Excel I    je 40 IQ Punkte 

Kalkulationen, Planungen und Analysen werden mit einer
Tabellenkalkulation übersichtlich und automatisiert bear-
beitet. Das in Excel integrierte Grafikmodul stellt Daten 
anschaulich dar.
Der Kurs beinhaltet:
- Dateneingabe, Korrektur und Formatieren 
- Handhabung von Tabellenblättern und Mappen
- Bearbeitung von Zellen und Zelleninhalten 
- Berechnung und Auswertung von Formeln und 
Funktionen 

- Präsentation von Daten in Tabellen und Diagrammen
- Datensicherheit und Datenschutz 
Voraussetzung: PC-Grundkenntnisse mit Windows. 

Einführung am Nachmittag 

Friedberg, Henry-Benrath-Schule (Nebenbau) 

8 Temine - 130 € - Schriftliche Anmeldung 
UB502242H1: Do, 16.30 - 18.55 Uhr, ab 01.02.2007
UB502242H2: Do, 16.30 - 18.55 Uhr, ab 19.04.2007
Leitung: Beate Bender 

Einführung am Abend 

Bad Vilbel, Georg-Büchner-Gymnasium 

8 Termine - 130 € - Schriftliche Anmeldung 
UB502243C1: Di, 19 - 21.30 Uhr, ab 17.04.2007
Leitung: Hubert Fleige 

Altenstadt, Limesschule 

8 Termine - 130 € - Schriftliche Anmeldung 
UB502243A1: Mo, 19 - 21.30 Uhr, ab 16.04.2007
Leitung:Alfred Traßl 

Büdingen, Berufsschule 

8 Termine - 130 € - Schriftliche Anmeldung 
UB502243D1: Mo, 19 - 21.30 Uhr, ab 16.04.2007
Leitung: Hubert Fleige 

Friedberg, Henry-Benrath-Schule (Nebenbau) 

8 Termine - 130 € - Schriftliche Anmeldung 
UB502243H1: Do, 19 - 21.25 Uhr, ab 01.02.2007
UB502243H2: Do, 19 - 21.25 Uhr, ab 19.04.2007
Leitung: Beate Bender 

IQ 

IQ 

IQ 

IQ 

IQ 

Excel II 
Formeln, Funktionen und Kombinationen 
Aufbauend auf Excel I werden u. a. behandelt:
- Wenn-Funktionen, S-Verweis
- Rechnen mit Datum und Uhrzeit 
- Verknüpfungen zwischen Tabellen und Arbeitsmappen
Voraussetzung: Kenntnisse in Windows und Excel 

Workshop am Abend  je 25 IQ Punkte 

Büdingen, Frauenzentrum, Zum Stadtgraben 7 

5 Termine - 83 € - Schriftliche Anmeldung 
UB502253D1: Fr, 19 - 21.15 Uhr, ab 01.06.2007
Leitung: Hubert Fleige 

Friedberg, Henry-Benrath-Schule (Nebenbau) 

5 Termine - 83 € - Schriftliche Anmeldung 
UB502253H1: Mi, 19 - 21.15 Uhr, ab 28.03.2007
Leitung: Beate Bender 

Nidda, Berufliche Schule 

5 Termine - 83 € - Schriftliche  Anmeldung 
UB502253P1: Do, 19 - 21.15 Uhr, ab 24.05.2007
Leitung: Helmut Straub-Haertel 

IQ 

IQ 

IQ 

Nidda, Berufliche Schule 

8 Termine - 130 € - Schriftliche Anmeldung 
UB502243P1: Di, 19 - 21 Uhr, ab 06.02.2007
UB502243P2: Di, 19 - 21 Uhr, ab 08.05.2007
Leitung: Helmut Straub-Haertel 

IQ 

Workshop am Wochenende je 15 IQ Punkte

Bad Nauheim, Kaufmännische Berufsschule, 

Am Gradierwerk 
2 Termine - 69 € - Schriftliche  Anmeldung
Fr, 18.30 - 21.30 Uhr, Sa, 9 - 16 Uhr 
UB502257B1: 02.02. und 03.02.2007
UB502257B2: 04.05. und 05.05.2007
Leitung: Beate Bender 

Friedberg, Henry-Benrath-Schule (Nebenbau) 

2 Termine - 69 € - Schriftliche  Anmeldung
Fr, 18.30 - 21.30 Uhr, Sa, 9 - 16 Uhr 
UB502257H1: 09.03. und 10.03.2007
UB502257H2: 29.06. und 30.06.2007
Leitung: Beate Bender 

Excel III 
Datenbank-Management und Datenanalyse 
Der Excel III-Lehrgang baut auf Excel I und II auf. 
Gearbeitet wird mit S-Verweis, W-Verweis, Verknüpfungen
von Dateien, Mathematik/Statistik, Datenbankfunktionen,
Trendanalysen, Zielwertsuche und mehr.
Leitung: Beate Bender 

Workshop am Abend  25 IQ Punkte 

Friedberg, Henry-Benrath-Schule (Nebenbau) 

5 Termine - 83 € - Schriftliche Anmeldung 
UB502263H1: Mi, 19 - 21.30 Uhr, ab 20.06.2007 

Workshop am Wochenende 15 IQ Punkte 

       Bad Nauheim, Kaufmännische Berufsschule, 
Am Gradierwerk 
2 Termine - 83 € - Schriftliche Anmeldung
Fr, 17.30 - 21.30 Uhr, Sa, 9 - 17.30 Uhr 
UB502267B1: 11.05. und 12.05.2007

W IQ 

W IQ 

IQ 

W IQ 
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Präsentationen  Auswertung von Klassenarbeiten 
 mit MS-Excel  20 IQ Punkte 

Es wird eine Excel-Tabelle erstellt, die Ihre Klassenarbei-
ten fast automatisch auswertet. Sie brauchen nur noch die
Punkte Ihrer Schüler einzugeben und Ihr Schema, ab wie
vielen Punkten welche Note vergeben wird, Excel sum-
miert und schlägt Ihnen eine Note vor. Gleichzeitig erhal-
ten Sie automatisch einen Notenspiegel. Zusätzlich wer- 
den wir verschiedene Tabellen verknüpfen, so dass Sie
am Schuljahresende automatisch alle Klassenarbeiten  
zusammengefasst und eine Note vorgeschlagen bekom-
men. Am Ende des Seminars können Sie diese Tabelle
auf Diskette mitnehmen und Ihren Bedürfnissen anpas-
sen. Diese ist  für jede Microsoft Office Version gültig. Ziel:
Tabellen zu erzeugen, mit deren Hilfe Sie mit wenigen Ein-
gaben Klassenarbeiten automatisch auswerten und sich
Notenvorschläge machen lassen können.
Leitung: Gerhard Philipp 

Friedberg, Henry-Benrath-Schule (Nebenbau) 

4 Termine - 88 € - Schriftliche Anmeldung 
UB502552H1: Mo, 14 - 17 Uhr, ab 23.04.2007 

Zeugnisse schreiben mit MS-Word und
MS-Excel   20 IQ Punkte 

Es werden Texte verfasst und mit einfachen Mitteln forma-
tiert. Anschließend folgt die ausführliche Erklärung von 
Tabellen, die für Zeugnisse sehr wichtig sind. Die Teilneh- 
menden entwerfen eine Zeugnisvorlage, erstellen eine  
Excel Tabelle für die Noten und verbinden beides zu ei-
nem fertigen Zeugnis. Alles ist für jede Microsoft Office 
Version gültig. Ziel: Sie in die Lage zu versetzen, mit weni-
gen Handgriffen Zeugnisse für Ihre gesamte Klasse fast
automatisch schreiben zu lassen.
Leitung: Gerhard Philipp 

Friedberg, Henry-Benrath-Schule (Nebenbau) 
4 Termine - 88 € - Schriftliche Anmeldung 
UB502562H1: Di, 14 - 17 Uhr, ab 05.06.2007 

IQ 

Projektmanagement mit MS-Project 2000 
35 IQ Punkte

Der Kurs führt über die Projekttheorie und die Grundlagen
der Programmbedienung zum Projektaufbau. Beziehun-
gen zwischen Projektteilen werden hergestellt, projekt-
eigene und sonstige Kalender werden beschrieben, die
Nutzung von Ressourcen für Projekte und der Aufbau von
Ressourcen-Pools wird dargestellt. Behandelt werden  
u. a. folgende Themen: 
- Grundlagen des Projektmanagements
- Grundlagen der Programmbedienung
- Projekte anlegen
- Vorgangsbeziehungen
- Kalender
- Ressourcen 
- Ansichten, Masken, Tabellen
- Filter 
- Bearbeitungsfunktionen
Leitung: Karl-Horst Hausmann 

Termine (auch für Firmenseminare) auf Anfrage 

UB509103H1: 144 €
Weitere Informationen unter 06031/ 7176-12. 

PowerPoint I 
Präsentationen am PC erstellen 
Sie möchten aus Ihrem Vortrag eine professionelle multi-
mediale Präsentation machen? Dann sollten Sie die viel-
fältigen Möglichkeiten von PowerPoint kennen lernen. 
Fakten und Zahlen werden ansprechend visualisiert, um
die Wirkung Ihrer Aussagen zu erhöhen. Windows-Kennt-
nisse werden vorausgesetzt. 
Folgende Themen werden behandelt: 
- Folien einfügen, bearbeiten und löschen
- Arbeiten mit den verschiedenen Ansichten 
- Texte einfügen und formatieren 
- ClipArt, Diagramme und Organigramme einfügen und
bearbeiten 

- Folienmaster und Entwurfsvorlagen bearbeiten
- Folienübergänge und Folienobjekte animieren
- Bilder, Sound und Film einfügen
- Interaktive Schaltflächen und Hyperlinks verwenden
- Speicherformate
- Drucken von Folien und Handzetteln
Voraussetzung: PC-Kenntnisse mit Windows. 

Einführung am Abend  je 30 IQ Punkte 

Büdingen, Frauenzentrum, Zum Stadtgraben 7 

6 Termine - 97 € - Schriftliche Anmeldung 
UB501883D1: Mi, 17.30 - 19.45 Uhr, ab 28.02.2007
Leitung: Gabriele Schmithuysen 

Projektmanagement 

IQ 

IQ 

Friedberg, Burg 5 (Kreisbildstelle) 

6 Termine - 97 € - Schriftliche Anmeldung 
UB501883H1: Do, 19 - 21.15 Uhr, ab 22.02.2007
UB501883H2: Do, 19 - 21.15 Uhr, ab 19.04.2007
Leitung: Gabriele Ratazzi-Stoll 

Einführung im Bildungsurlaub 40 IQ Punkte 

Friedberg, Burg 11 (Bindernagelsches Haus) 

5 Termine - 200 € - Schriftliche Anmeldung
Mo bis Fr, 9 - 16 Uhr 
UB501886H1: 19.03.2007 - 23.03.2007
Leitung: Gabriele Ratazzi-Stoll 

Einführung am Wochenende je 15 IQ Punkte

Friedberg, Burg 5 (Kreisbildstelle) 

3 Termine - 97 € - Schriftliche Anmeldung 
Fr, 18.30 - 21.30 Uhr, Sa, 9 - 16 Uhr, So, 9 - 14 Uhr
UB501887H1: 02.03./03.03. und 04.03.2007
UB501887H2: 01.06./02.06. und 03.06.2007
Leitung: Gabriele Ratazzi-Stoll 

PowerPoint II   15 IQ Punkte 

Präsentationen bearbeiten und vorstellen 
Die Themen aus dem Grundkurs werden vertieft und aus- 
gebaut. Sie haben die Möglichkeit, eigene Entwürfe mitzu-
bringen und zu realisieren und Ihre eigenen Folien zu per- 
fektionieren. Folgenden Themen sind vorgesehen: 
- Einbetten und Verknüpfen von Dateien und Programmen
- Dramaturgischer Einsatz von Animationen und Aktions- 
einstellungen

- Bildschirmpräsentationen einrichten und vorführen
- Präsentationswerkzeuge einsetzen
Leitung: Gabriele Ratazzi-Stoll 

Friedberg, Burg 5 (Kreisbildstelle) 

2 Termine - 80 € - Schriftliche Anmeldung
Fr, 18.30 - 21.30 Uhr, Sa, 9 - 16 Uhr 
UB501897H1: 16.03. und 17.03.2007 

IQ 

B IQ 
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Grafiken / Bildbearbeitung AutoCAD I   35 IQ Punkte 

Dieser Kurs richtet sich an Interessierte aus allen Bran-
chenbereichen, führt in das Programm und die computer-
gestützte Konstruktion ein, erklärt die Oberfläche und die
Grundfunktionen. Es wird anhand einer praxisgerechten
Konstruktion eines mechanischen Bauteils eine Zeich-
nung bis zum Plot erstellt. Kursinhalte sind:
- Oberfläche und Bedienelemente
- Zeichentechniken in AutoCAD
- Koordinatensysteme/Koordinatenformen
- Layer/Linientypen
- Zeichenhilfen
- Objekte zeichnen
- Objekte manipulieren
- Objektwahl
- Objekte ohne Werteingabe erstellen
- Schraffieren
- Grundzüge der Bemaßung
- Beschriften
- Plot 
Voraussetzung: PC-Kenntnisse mit Windows.
Leitung: Karl-Horst Hausmann 

Friedberg, Burg 34 (Schillerbau) 

7 Termine - 144 € - Schriftliche Anmeldung 
UB501253H1: Do, 18 - 21 Uhr, ab 01.02.2007 

Konstruieren in 3D am Computer
mit Autodesk Inventor II für Fortgeschrittene 

35 IQ Punkte 
Dieses Aufbauseminar führt die Arbeit der dreidimensiona-
len Konstruktion mit Autdesk Inventor fort. 
Behandelt werden unter anderem die Themen:
- Komplexe Bauteilkonstruktionen 
- Komplexe Blechkonstruktionen
- Baugruppenkonstruktion
- Normteile
- Oberfläche
- Schweißkonstruktionen
Leitung: Karl-Horst Hausmann 

IQ 

Grafiken am Computer mit CorelDraw 
je 15 IQ Punkte

CorelDraw ist eine Sammlung leistungsfähiger Grafik-
programme, die professionellen Ansprüchen genügen. 
Mit dem Zeichenmodul können z. B. Logos, Anzeigen und 
technische Zeichnungen erstellt werden. Die Teilnehmen-
den werden im Zeichenmodul Broschüren, Formulare,  
Dokumentationen, Werbe(falt)-blätter, Einladungen, 
Speisekarten und mehr erstellen und drucken.
Voraussetzung: Kenntnisse eines Anwenderprogramms.
Leitung: Beate Bender 

Friedberg, Burg 34 (Schillerbau) 

2 Termine - 69 € - Schriftliche Anmeldung
Fr, 18 - 21 Uhr, Sa, 9 - 16 Uhr 
UB501837H1: 30.03. und 31.03.2007
UB501837H2: 18.05. und 19.05.2007 

Digitale Bildbearbeitung am PC 
15 IQ Punkte

Fotos mit dem PC optimieren 
Sie werden mit dem Programm Adobe-Photoshop 7.0 in
die vielfältigen Möglichkeiten eingeführt, Fotos - ob analog 
oder digital - zu optimieren. Folgende Themen werden
theoretisch und praktisch behandelt: 
- Hardware-Einstellungen, Eingabemedien
- Dateigröße, Dateiqualität
- Digitale Dunkelkammer
- Werkzeuge wie Stempel, Zauberstab, Lasso, Pipette, 
Schriften

- Filter; Dateiformate 
Voraussetzung: Kenntnisse eines Anwenderprogramms.
Leitung: Beate Bender 

Friedberg, Burg 34 (Schillerbau) 

2 Termine - 69 € - Schriftliche Anmeldung
Fr, 18 - 21 Uhr, Sa, 9 - 16 Uhr 
UB501757H1: 26.01. und 27.01.2007
UB501757H2: 25.05. und 26.05.2007 

Digitale Nachbearbeitung von Fotos 
15 IQ Punkte

Rote Augen, stürzende Linien, flaue Konturen, falsche
Farben? Nachbearbeitung am Rechner schafft Abhilfe.
Der Kurs wendet sich an Hobbyfotografen. Gegenstände
sind Datenformate, die Handhabung von Masken und
Ebenen, die Helligkeits- und Farbbehandlung, die Verwen-
dung von Filtern, Formveränderungen und Retusche mit
Zeichenwerkzeugen.
Voraussetzung: PC-Kenntnisse mit Windows.
Leitung: Dr. Rudolf Kretschmer 

       Friedberg, Burg 34 (Schillerbau) 

2 Termine - 78 € - Schriftliche Anmeldung
Fr, 18 - 21.15 Uhr, Sa, 9 - 17.15 Uhr 
UB501767H1: 15.06. und 16.06.2007 

W IQ 

W IQ 

NEU 

Friedberg, Burg 34 (Schillerbau) 

7 Termine - 144 € - Schriftliche Anmeldung 
UB501283H1: Mo, 18 - 21 Uhr, ab 12.02.2007 

IQ 

W IQ 

Suchmaschinenoptimierung, z. B. Google
    10 IQ Punkte
Im weltweiten Netz gibt es zu jedem Thema eine Menge
an Informationen. Leider ist das Finden von relevanten 
Seiten im Gestrüpp der Millionen Seiten gar nicht so ein-
fach. In diesem Kurs lernen Sie, wie man mit Hilfe von
Google, Wikipedia und anderen Suchmaschinen das 
Gewünschte in kurzer Zeit findet. Außerdem werden
Google Map und Google Earth erklärt.
Leitung: Steffen Schwientek 

Friedberg, Burg 11 (Bindernagelsches Haus) 

2 Termine - 50 € - Schriftliche Anmeldung
Di und Mi, 18.30 - 21.30 Uhr 
UB501483H1: 13.03. und 14.03.2007

IQ 
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Webseiten erstellen mit HTML     30 IQ Punkte 

HTML ist die Sprache, in der die Webseiten im Internet ge-
schrieben werden. In diesem Kurs werden Sie eine kleine
Seite in HTML schreiben und so die Grundfunktionen
(Links, Bilder, Verweise der Seitenbeschreibungssprache
HTML) kennen lernen. 
Im zweiten Teil lernen Sie das Layouten der Seiten mittels
Cascading Style Sheets kennen, weshalb dieser Kurs 
auch für Leute interessant ist, die eine bereits bestehende
Webseite im Aussehen verändern wollen.
Voraussetzung: PC-Kenntnisse mit Windows.
Leitung: Steffen Schwientek 

Friedberg, Burg 11 (Bindernagelsches Haus) 

4 Termine - 125 € - Schriftliche Anmeldung
Fr, 18 - 21 Uhr, Sa, 9 - 16 Uhr 
UB501437H1: 02.03./03.03. und 09.03./10.03.2007 

Webseiten programmieren 

W IQ 

Webseiten erstellen mit Dreamweaver  
30 IQ Punkte

Adobe Dreamweaver ist das professionelle Programm
zum Entwickeln und Pflegen von Internetpräsenzen.
In diesem Seminar lernen Sie Dreamweaver optimal zu
nutzen und einzusetzen. Anhand einer gemeinsam ent-
wickelten Webseite werden wir alle wichtigen Funktionen
des Programms von Grund auf kennen lernen. Sie sind
nach dem Seminar in der Lage, eine Webseite mit Dream-
weaver zu entwickeln, zu veröffentlichen und zu pflegen.
Kursinhalte:
- Dreamweaver Oberfläche
- Erstellen einer einzelnen Webseite
- Planung und Einrichtung einer Webseite 
- Einfügen und Gestalten von Texten 
- Tabellen, Listen, Grafiken, Formulare
- Ebenen und DHTML-Animationen 
- Frames
- CSS (Cascading Style Sheets)
- Verwaltung und Veröffentlichung von Webseiten
Voraussetzung: Sicherer Umgang mit Windows, Kennt-
nisse der Grundbegriffe der EDV und des Internets.
Leitung: Steffen Schwientek 

Friedberg, Burg 34 (Schillerbau) 

4 Termine - 125 € - Schriftliche Anmeldung
Fr, 18 - 21 Uhr, Sa, 9 - 16 Uhr 
UB501443H1: 04.05./05.05. und 11.05./12.05.2007 

Webseiten erstellen mit Microsoft Frontpage 
     30 IQ Punkte

FrontPage hat sich als ein sehr umgängliches Werkzeug
erwiesen, mit dem es sowohl Anfänger/innen als auch ver-
sierten Webdesignern möglich ist, anspruchsvolle Internet-
seiten zu gestalten. Kursinhalte sind:
- Webseite vorbereiten (Struktur, Inhalt, Erscheinungsbild)
- Programmaufbau (Anwendungsfenster)
- Eine Homepage und Webseiten erstellen
- Webseite formatieren und strukturieren 
- Tabellen mit Hyperlinks verbinden
- Webseite organisieren
- Arbeiten mit multimedialen Elementen
- Formulare und Seitenvorlagen erstellen und verwenden
- FrontPage-Designs
- Mit Frames arbeiten, Webseite veröffentlichen
Voraussetzung: PC-Kenntnisse mit Windows.
Leitung: Steffen Schwientek 

Friedberg, Henry-Benrath-Schule (Nebenbau) 
oder Burg 11 

4 Termine - 125 € - Schriftliche Anmeldung
Fr, 18 - 21 Uhr, Sa, 9 - 16 Uhr 
UB501447H1: 16.03./17.03. und 23.03./24.03.2007
UB501447H2: 22.06./23.06. und 29.06./30.06.2007 

W IQ 

W IQ 

Tastaturschreiben  

Computerschreiben in vier Stunden 
je 25 IQ Punkte

Dieser Kurs richtet sich an alle, die in sehr kurzer Zeit das
10-Finger-Tastschreiben erlernen möchten. Durch ein
neues, ganzheitliches Lernsystem, das auf beschleuni-
genden Lernmethoden beruht, lernen alle drei- bis fünfmal
schneller und können bereits nach nur vier Stunden das
Tastenfeld Ihres PCs blind bedienen.
Kursunterlagen sind in der Gebühr enthalten! 

Bad Nauheim, Kaufmännische Berufsschule, 

Am Gradierwerk 
5 Termine - 65 € - Schriftliche Anmldung 
UB504662B1: Do, 17.30 - 19 Uhr, ab 01.03.2007
Leitung: Norma Zatloukal 

Bad Vilbel, Georg-Büchner-Gymnasium 

5 Termine - 65 € - Schriftliche Anmeldung 
UB504663C1: Mi, 18.30 - 20 Uhr, ab 02.05.2007
Leitung: Margot Walter

        Büdingen, Berufsschule 

5 Termine - 65 € - Schriftliche Anmeldung 
UB504662D1: Mi, 17.30 - 19 Uhr, ab 28.02.2007
UB504662D2: Mi, 17.30 - 19 Uhr, ab 06.06.2007
Leitung: Norma Zatloukal 

Butzbach, Weidiggymnasium 

5 Termine - 65 € - Schriftliche Anmeldung 
UB504662E1: Mo, 17.30 - 19 Uhr, ab 26.02.2007
UB504662E2: Mo, 17.30 - 19 Uhr, ab 23.04.2007
Leitung: Margot Walter 

Friedberg, Burg 34 (Schillerbau) 

5 Termine - 65 € - Schriftliche Anmeldung 
UB504662H1: Di, 17 - 18.30 Uhr, ab 27.02.2007
UB504662H3: Di, 17 - 18.30 Uhr, ab 08.05.2007
Leitung: Margot Walter 

Friedberg, Burg 11 (Bindernagelsches Haus) 

5 Termine - 65 € - Schriftliche Anmeldung
Mo bis Fr, 17 - 18.30 Uhr 
UB504662H2: 19.02.2007 bis 23.02.2007
Leitung: Margot Walter

IQ 

IQ 

IQ 

IQ 

IQ 

IQ 

Informationen (Papier + PC)
SINNvoll verwalten      10 IQ Punkte 

Office-Management 
Viele Menschen verbringen einen nicht zu unterschätzen- 
den Teil ihrer Zeit mit dem Suchen von Daten, ob real oder
elektronisch. Aber wie schafft man es, die richtigen Infor- 
mationen an der richtigen Stelle stets griffbereit und ver-
fügbar zu haben? Welche Ablagetechnik ist zweckmäßig? 
Antworten und praktische Tipps, wie Sie richtig mit Daten 
umgehen und so Informationen SINNvoll lenken, bekom-
men Sie in diesem Kurs.
Leitung: Siggi Weide 

Friedberg, Henry-Benrath-Schule (Nebenbau) 
1 Termin - 42 € - Schriftliche Anmeldung 
UB504614H1: Sa, 21.04.2007, 9.30 - 15 Uhr 

Existenzgründung, Officemanagement 

W IQ 
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SAP

je 10 IQ Punkte:

SAP R/3: Grundlagen, Bedienungs-
oberfläche und Einsatzmöglichkeiten 
Der Kurs behandelt grundlegende Funktionen im Umgang
mit der SAP R/3-Software. Im Rahmen einer Simulations-
umgebung (CBT) werden behandelt:  
- Überblick zur Systemumgebung
- An- und Abmelden
- Bildschirmaufbau / Bedienelemente 
- Tastatur, Funktionstasten, Menüsystem, Matchcodes,
Sonderfunktionen 

Unterlagen sind in der Kursgebühr enthalten.
Leitung: Willi Wagner 

Friedberg, Burg 11 (Bindernagelsches Haus) 

2 Termine - 49 € - Schriftliche  Anmeldung
Mo und Mi, 19 - 21.15 Uhr 
UB502313H1: 26.02. und 28.02.2007
UB502313H2: 16.04. und 18.04.2007 

SAP R/3: Einsatz im betrieblichen 
Rechnungswesen (Finanzbuchhaltung) 
Der Kurs vermittelt einen Überblick über die Integration
von SAP R/3 zur Durchführung von Aufgaben der Finanz-
buchhaltung. Die Übungen erfolgen in einer Simulation-
sumgebung (CBT). 
Teilnahme am Grundlagenseminar oder entsprechende
Kenntnisse werden vorausgesetzt.
Unterlagen sind in der Kursgebühr enthalten.
Leitung: Willi Wagner 

Friedberg, Burg 11 (Bindernagelsches Haus) 
2 Termine - 49 € - Schriftliche  Anmeldung
Mo und Mi, 19 - 21.15 Uhr 
UB502323H1: 05.03. und 07.03.2007 

SAP R/3: Einsatz im betrieblichen 
Rechnungswesen (Debitorenbuchhaltung) 
Einsatz der SAP R/3-Software zur buchhalterischen
Abwicklung der im Verkehr mit  Kunden entstehenden
Geschäftsfälle. Die Übungen erfolgen in einer Simulations-
umgebung (CBT).
Teilnahme am Grundlagenseminar oder entsprechende
Kenntnisse werden vorausgesetzt.
Unterlagen sind in der Kursgebühr enthalten.
Leitung: Willi Wagner 

Friedberg, Burg 11 (Bindernagelsches Haus) 
2 Termine - 49 € - Schriftliche  Anmeldung
Di und Mi, 19 - 21.15 Uhr 
UB502333H1: 08.05. und 09.05.2007 

IQ 

IQ 

IQ 

SAP R/3: Einsatz im betrieblichen Rech-
nungswesen (Kreditorenbuchhaltung) 
Einsatz der SAP R/3 Software zur buchhalterischen 
Abwicklung der im Beschaffungsbereich mit Lieferanten
begründeten Geschäftsfälle. Die Übungen erfolgen in 
einer Simulationsumgebung (CBT).
Teilnahme am Grundlagenseminar oder entsprechende
Kenntnisse werden vorausgesetzt.
Unterlagen sind in der Kursgebühr enthalten.
Leitung: Willi Wagner 

Friedberg, Burg 11 (Bindernagelsches Haus) 

2 Termine - 49 € - Schriftliche  Anmeldung
Mi und Do, 19 - 21.15 Uhr 
UB502343H1: 30.05. und 31.05.2007 

SAP R/3: Einsatz im betrieblichen Rech-
nungswesen (Finanzwesen und Controlling) 
Einsatz der SAP R/3-Software im Bereich des Controlling
und Finanzwesens zur Erfassung und Auswertung von 
Informationen der Kostenrechnung, Finanzierung und 
Betriebsführung mit Hilfe des Controlling. Die Übungen
erfolgen in einer Simulationsumgebung (CBT).
Teilnahme am Grundlagenseminar oder entsprechende
Kenntnisse werden vorausgesetzt.
Unterlagen sind in der Kursgebühr enthalten.
Leitung: Willi Wagner 

Friedberg, Burg 11 (Bindernagelsches Haus) 

2 Termine - 49 € - Schriftliche Anmeldung
Mi und Do, 19 - 21.15 Uhr 
UB502353H1: 27.06. und 28.06.2007 

SAP R/3: Einsatz im betrieblichen 
Rechnungswesen (CO-CCA) 
Die Erfassung von Kosten in ihren Entstehungsbereichen
sowie die Umlage der Gemeinkosten sind u. a. Gegen-
stand der Kurseinheit. Es wird aufgezeigt, wie mit Hilfe des
SAP-Moduls CO-CCA Kostenstellen verwaltet, Ist-Kosten
gebucht und Berichte im Rahmen des Controlling erstellt
werden. Die Übungen erfolgen in einer Simulations-
umgebung (CBT). 
Teilnahme am Grundlagenseminar oder entsprechende
Kenntnisse werden vorausgesetzt.
Unterlagen sind in der Kursgebühr enthalten.
Leitung: Willi Wagner 

Friedberg, Burg 11 (Bindernagelsches Haus) 

2 Termine - 49 € - Schriftliche  Anmeldung
Mo und Mi, 19 - 21.15 Uhr 
UB502363H1: 02.07. und 04.07.2007 
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Sachbearbeitung: Marion Knöbel
Telefon: 06031/ 7176-24
Leitung: Andreas Schneider
Telefon: 06031/ 7176-12 

Kompetenzen 

Rhetorik 

Selbstsicherheit     je 15 IQ Punkte 

Der Glaube an die eigene Kraft 
Stimmt meine Meinung über mich mit der Meinung ande-
rer überein? Gibt es Verhaltensweisen, die ich bis jetzt
nicht an mir wahrgenommen habe? Es ist immer wieder
spannend zu erleben, wie unterschiedlich Eigen- und
Fremdwahrnehmung sein können. Oft halten wir unser
Auftreten für mangelhafter, als es wirklich ist. Dies zu über-
prüfen und eventuell zu korrigieren, stärkt unser Selbst-
wertgefühl beträchtlich.
Leitung: Elisabeth Vondran 

Nieder-Wöllstadt, Fritz-Erler-Schule 

2 Termine - 86 € - Schriftliche Anmeldung
Fr, 16.30 - 21.30 Uhr, Sa, 9 - 17.15 Uhr 
UF202767Y1: 23.03. und 24.03.2007
UF202767Y2: 15.06. und 16.06.2007 

W IQ 

Workshop: Mind Mapping      10 IQ Punkte
Eine kreative Arbeits-, Vortrags- und Verhandlungstechnik 

Ein Netzwerk von Schlagworten, Symbolen, Bildern und
Farben erleichtert Ihnen den Wissenstransfer. Das Gehirn
wird in seinen unterschiedlichen Verarbeitungsbereichen
direkt angesprochen und kann Informationen schneller zu-
ordnen und besser speichern. Mit dieser gehirngerechten
Methode gelingt es, Arbeitsunterlagen, Meetings, Präsen-
tationen, Zielsetzungen und Konflikte so lebendig und
kreativ zu strukturieren, dass Zusammenhänge leichter 
erkennbar sind und effektiver zu Ergebnissen führen, da
unsere beiden Gehirnhälften verknüpft arbeiten. Alles
macht auch noch Spaß und setzt sich motivierend von
den gebräuchlichen Visualisierungsmethoden ab.
Leitung: Ilse Bechthold 

Friedberg, Henry-Benrath-Schule (Nebenbau)  

1 Termin - 65 € - Schriftliche Anmeldung 
UF202737H1: So, 04.02.2007, 10 - 17.30 Uhr 

Präsentation 

Persönliche Entwicklung 

Bad Vilbel, Altes Rathaus 

1 Termin - 55 € - Schriftliche Anmeldung 
UF202797C1: Sa, 03.03.2007, 10 - 18 Uhr 

Stress souverän bewältigen 15 IQ Punkte

Beruflicher Erfolg darf auf Dauer nicht zu Lasten der  
Gesundheit gehen. Tagtäglich sehen wir uns vielen An- 
forderungen und zunehmenden Belastungen gegenüber,
die wir schnell und gut bewältigen wollen. Unter Belastun-
gen reagieren manche mit Gereiztheit und Ärger, andere
ziehen sich zurück und leiden stumm. Beide Strategien
können krank machen. Deshalb ist es wichtig, mit Stress
und Misserfolgen souverän umzugehen. Ziel des Kurses
ist es, gemeinsam zu erkennen, welche von außen kom-
menden und welche selbst auferlegten Ansprüche und
Belastungen uns besonders "stressen". Die Übungen im
Kurs sollen dazu beitragen, neue Lösungswege und Be-
wältigungsstrategien auch im Alltag zu erproben. Beglei-
tend üben wir verschiedene Entspannungstechniken ein.
Leitung: Elisabeth Vondran 

Nieder-Wöllstadt, Fritz-Erler-Schule 

2 Termine - 86 € - Schriftliche Anmeldung
Fr, 16.30 - 21.30 Uhr, Sa, 9 - 17.15 Uhr 
UF202807Y1: 19.01. und 20.01.2007

W IQ 

W IQ 

W IQ 

Zeit- und Selbstmanagement      10 IQ Punkte

Mehr Zeit für mich! 
Keine Zeit für gar nichts? Zeitmanagement hat viel mit
Selbstmanagement zu tun, denn letztlich sind Sie es selbst,
selbst, die festlegen, wie Sie mit Ihrer Zeit umgehen. Nutzen
Sie den Seminartag, um inne zu halten und mit professio-
nellen Methoden über Ihre persönliche und berufliche Zeit
nachzudenken. Gewinnen Sie dadurch mehr Übersicht und
Gelassenheit. In Gesprächen, in Gruppenarbeiten, mit
praktischen Tipps zur Entschleunigung des Alltags.
Leitung: Corinna Agrusow 

Kommunikation 

Kommunikation am Arbeitsplatz  je 15 IQ Punkte 

Gesprächsführung und Argumentation 
Unser persönlicher und beruflicher Erfolg hängt wesentlich   
von unserer Kommunikationsfähigkeit ab, denn ein großer 
Teil unserer Tätigkeit besteht daraus, sich mit anderen in
Gesprächen zu beraten, gemeinsam zu planen, Ab- 
sprachen zu treffen, Lösungen für Probleme zu finden
und Entscheidungen zu treffen. Dies sind Situationen, in
denen die eigene Gesprächs-, Argumentations- und 
Konfliktfähigkeit unter Umständen auf eine harte Probe
gestellt wird: Immer wieder geht es darum, sowohl die 
eigenen Ideen und Interessen verständlich darzustellen
und zu vertreten als auch mit den Ideen und Interessen
der anderen angemessen umzugehen, Einwänden zu 
begegnen und mit Argumenten zu überzeugen. Daran
wollen wir in diesem Seminar arbeiten.
Leitung: Elisabeth Vondran 

Nieder-Wöllstadt, Fritz-Erler-Schule 

2 Termine - 86 € - Schriftliche  Anmeldung
Fr, 16.30 - 21.30 Uhr, Sa, 9 - 17.15 Uhr 
UF107767Y1: 09.02. und 10.02.20 
UF107767Y2: 29.06. und 30.06.2007 

W IQ 
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Interkulturelle Kompetenz 15 IQ Punkte 

2007 ist das Jahr der europaweiten EU Kampagne "Für
Vielfalt. Gegen Diskriminierung". Dazu ist seit August 2006
das Allgemeine Gleichbehandlungsgesetz (AGG) in Kraft
getreten, welches u. a. vorsieht, dass im Arbeitsleben nie-
mand wegen seiner ethnischen Herkunft benachteiligt
wird. 
Unser Berufsleben und unser Alltag sind geprägt von inter-
kulturellen Begegnungen, und es ist nahezu die Regel,
dass Missverständnisse und Konflikte auftreten. Guter  
Wille und Toleranz reichen manchmal nicht aus, mit kultu-
rellen Differenzen umzugehen. Man ist oft gefangen in  
eigenen kulturellen Maßstäben. Anknüpfend an das o. g.
Gesetz und die Kampagne ist "interkulturelle Kompetenz"
– eine Kombination aus spezifischen sozialen Fertigkeiten
und Fachwissen – gefragt. Dieser Workshop wendet sich
an alle, die in einem interkulturellen Umfeld arbeiten und
den Umgang mit Menschen aus anderen Kulturen besser
und effektiver gestalten wollen. Ziele des Workshops: 
Sensibilisierung für die eigene Kultur und fremde Kulturen;
Kulturunterschiede erkennen und konstruktiv damit um-
gehen; Entwicklung von Konfliktvermeidungs- und -bewäl-
tigungsstrategien bezugnehmend auf die Erfahrungen der
Teilnehmer/innen.
Leitung: Eva Pürzer, Roisin Russ 

Friedberg, Henry-Benrath-Schule (Nebenbau) 

2 Termine - 68 € - Schriftliche  Anmeldung
Fr, 17 - 20.15 Uhr, Sa, 9.30 - 17.30 Uhr 
UF107787H1: 23.02. und 24.02.2007 

W IQ 

NEU Qualitätsmanagement verstehen 
10 IQ Punkte

Dieses Seminar richtet sich an Lehrkräfte beruflicher
Schulen. Viele Rahmenpläne enthalten in Ihren Lern-
feldern die Forderung, nach Qualitätssicherung als Unter-
richtsinhalt. Sie ist ein Bestandteil des Qualitätsmanage-
ments. In diesem Seminar werden Möglichkeiten erarbei-
tet, die Schüler für die Begriffe Qualitätssicherung und
Qualitätsmanagement zu sensibilisieren und an deren 
Planung und Umsetzung zu arbeiten.
Leitung: Sabine Hornig 

1 Termin - 57 € 

UF110047H1: Termine + Infos unter: Tel. 06031/ 7176-12 

IQ 

Von der Gruppe zum Team 10 IQ Punkte 

Neben den direkten Fachinhalten ist die Vermittlung von 
Sozialkompetenz und damit verbunden die Teamfähigkeit
ein wesentlicher Bestandteil des Unterrichts. Wir erarbei- 
ten Wege, Schüler/innen für die Teamarbeit neugierig zu
machen und ihre Teamfähigkeit zu stärken. 
Leitung: Sabine Hornig 

1 Termin - 57 € 

UF110017H1: Termine + Infos unter: Tel. 06031/ 7176-12 

Mit Moderationstechniken den Unterricht 
gestalten   10 IQ Punkte 

Schüler/innen in Gruppen oder im Team arbeiten lassen 
ist ein grundlegender Bestandteil des Unterrichts. Wir er-
arbeiten Methoden, mit denen Schüler/innen in Gruppen-
arbeiten zielgerichtet Inhalte bearbeiten und ihr Vorgehen
dokumentieren können.
Leitung: Sabine Hornig 

1 Termin - 57 € 

UF110027H1: Termine + Infos unter: Tel. 06031/ 7176-12 

Zukunftswerkstatt als Unterrichtselement 
 10 IQ Punkte

Eine Zukunftswerkstatt lebt davon, dass Missstände ge-
nannt, ideale Zustände benannt und realistische Möglich-
keiten erkannt werden. Sie ist ein Werkzeug, um in vielen
Unterrichtsfächern Schüler/innen zur aktiven Mitarbeit zu
motivieren. In diesem Seminar werden die Phasen einer
Zukunftswerkstatt, die damit verbundenen Planungen und
Vorbereitungen erarbeitet und geübt.
Leitung: Sabine Hornig 

1 Termin - 57 € 

UF110037H1: Termine + Infos unter: Tel. 06031/ 7176-12 

IQ 

IQ 

IQ 

IQ 

Kundenorientierung bewusst machen 
10 IQ Punkte

Für Lehrkräfte an beruflichen Schulen 
Ein Großteil der Auszubildenden hat direkten Kontakt mit
Kunden. "Umgang mit Kunden" ist in vielen Berufen der
Inhalt eines Lernfeldes. Wir bearbeiten den Begriff der
Kundenorientierung und zeigen mögliche Verknüpfungen
im Hinblick auf Fächer übergreifenden Unterricht auf. 
Neben formalen Aspekten der Kundenorientierung ist die
Kommunikation ein wesentlicher Bestandteil des Kurses.
Leitung: Sabine Hornig 

1 Termin - 57 € 

UF110057H1: Termine + Infos unter: Tel. 06031/ 7176-12 

Kreativer Unterricht  10 IQ Punkte

Unterrichtsvorbereitung und die Unterrichtsstunden einmal
anders gestalten; Spaß am und mit dem Lernen zu errei-
chen, ist das Ziel unserer gemeinsamen Arbeit. Wie holen
wir den Schüler aus seinen eingefahrenen Denkbahnen
heraus? Wie motivieren wir ihn, über Zusammenhänge
nachzudenken? Antworten auf diese Fragen werden im
Verlauf des Kurses praktisch erarbeitet. 
Leitung: Sabine Hornig 

1 Termin - 57 € - Schriftliche Anmeldung

UF110067H1: Sa, , ab 01.12.2007

W IQ 
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- Lernen und Lehren in der vhs –  

Wir suchen ständig 
Kursleiterinnen und Kursleiter. 

Rufen Sie uns an! 
Telefon: 06031/7176-0



Sprachenlernen einmal anders: 

Persönlich

Direkt 

Lebendig 
„Am Anfang war das Ohr“, oder wie Sie sich über Rhythmus und
Sprachmelodie eine Fremdsprache aneignen können und damit
von Anfang an ein Gefühl für diese Sprache entwickeln. 

Warum gerade mit der Methode PDL? 

o Persönlich: Die Trainer/innen berücksichtigen Ihr 
persönliches Lerntempo und Ihren  
persönlichen Kenntnisstand. 

o Direkt: Sie erwerben die Sprache ohne 
vorgegebenes Lehrbuch. 
Sie lernen auszudrücken, was Sie 
gerne in der Zielsprache sagen 
möchten. 

o Lebendig: Spielerische Aktivitäten, auch Ent-
spannungsübungen fördern spontanes 
Sprechen, helfen Sprechhemmungen 
abzubauen und geben Ihnen mehr Si
cherheit im freien Ausdruck. 

An Intensiv-Wochenenden der Stufe 1  
werden Sie die Sprache von Grund auf über Sprachmelodie und
Rhythmus so aufnehmen, dass Sie sie spontan nutzen können. 
Sie werden Dialoge zu eigenen Themen trainieren. 

In Stufe 2 werden Sie 
- Verloren-Geglaubtes wieder auffrischen
- mit Melodie und Klang wieder vertraut
- Ihre Sprachkenntnisse erweitern und vertiefen 

Spontaner Ausdruck und gezieltes Wiederholen von Satzstruktu-
ren und Redewendungen wechseln sich im Kurs ab. Die Sprach-
trainer/innen übernehmen dabei die Rolle des Souffleurs für Kor-
rektur, sprachliche Gewandtheit und Aussprache. 

Zuhören, verstehen und miteinander sprechen
kurz:  
ein Wochenende der verschiedensten Begegnungen! 

Wenn Sie zwei Wochenenden der Stufe 2 zugleich buchen, 
wird Ihr Kurs für Sie günstiger! 

PDL-Präsentation zum Kennenlernen 
Kommen - erleben - testen ... 
und wenn Sie dann mögen, buchen Sie! 

Bitte melden Sie sich zum Besuch der gebührenfreien
Präsentation bei der vhs mit Angabe von Namen und 
Telefon-Nummer an: 

telefonisch: 06031/ 7176-11
per Fax:   06031/ 7176-21
per E-Mail: fremdsprachen@vhs-wetterau.de 

Nieder-Wöllstadt, Fritz-Erler-Schule
UC400708Y1: So, 11.02.2007, 15.30 - 17.30 Uhr 

Sachbearbeitung: Ingrid Wilhelm
Telefon: 06031/ 7176-11
Sachbearbeitung: Ursula Nieguth
Telefon: 06031/ 7176-19
Leitung: Rainer Helling-Thiele
Telefon: 06031/ 7176-15 

Fremdsprachen 

ENGLISCH 

Auffrischungskurs für Grundschullehrer 
40 IQ Punkte

Dieser Kurs richtet sich an Lehrer/innen, die fachfremd
diese Sprache in der Grundschule vermitteln, und mehr
Erfahrung in und mit Englisch gewinnen wollen. Der Kurs
konzentriert sich sprachlich auf die Situationen, die mit
Grundschülern in der Englischstunde erlebt werden und
korrigiert, festigt und erweitert die sprachlichen Mittel, die
im Schulunterricht korrekt weitergegeben werden müssen.
Dort wo notwendig, wird ein Exkurs in die Grammatik er-
folgen. Kurs für Lehrerfortbildung (IQ). 

Nieder-Wöllstadt, Fritz-Erler-Schule 

10 Termine - 69 € - Schriftliche Anmeldung 
UC406132H1: Do, 16 - 17.30 Uhr, ab 01.03.2007 

Englisch B1 

IQ 

Englisch B1 - Refresher je 40 IQ Punkte

Stufe B1 - Vorkenntnisse mittlere Reife 

oder ca. drei Jahre vhs-Kurse 

Der Kurs bietet einmal eine gründliche Wiederholung
und Festigung von (vergessenen) Kenntnissen in der
englischen Sprache, zum anderen die Möglichkeit, sich
intensiv und zügig die Sprache wiederanzueignen.

Vormittagskurse 

Friedberg, Henry-Benrath-Schule (Nebenbau)   

12 Termine - 77 € - Anmeldung im Kurs 
UC406131H1: Mi, 9 - 10.30 Uhr, ab 14.02.2007
Lehrwerk: English Elements II
Leitung: Karina Pietsch 

Abendkurse 

Bad Vilbel, Georg-Büchner-Gymnasium  

(Nebengebäude)
14 Termine - 88 € - Anmeldung im Kurs
UC406133C2: Mi, 20.15 - 21.45 Uhr, ab 14.02.2007
Leitung: Ruth Schmidt 

Friedberg,Adolf-Reichwein-Schule 
14 Termine - 88 € - Anmeldung im Kurs 
UC406133H2: Do, 19.30 - 21 Uhr, ab 15.02.2007
Leitung: Gudrun Rau 

Karben, Kurt-Schumacher-Schule 
14 Termine - 88 € - Anmeldung im Kurs 
UC406133L1: Do, 19.30 - 21 Uhr, ab 15.02.2007
Leitung: Dr. Yvonne Grolik 

IQ 

IQ 

IQ 

IQ 

S
pr

ac
he

n 
- 14 - 



Diese spezielle Kursreihe, die sich seit vielen Jahren beim
Fremdsprachenerwerb bewährt hat, berücksichtigt per-
sönliches Lerntempo und vorhandene Kenntnisse durch
spezielle Lerntechniken und das angenehme Lernklima im
Kurs. Durch den Wechsel von Aktivität und Entspannung
werden Sie an zwei Wochenenden Ihre Konzentration auf
hohem Niveau halten können, um möglichst viel an Spra-
che aufzunehmen. Wenn Sie mehr über den Kurs wissen
möchten, kommen Sie zur kostenfreien Präsentation: 
siehe Seite 14.
Beratung notwendig! 

Englisch PDL Stufe I  40 IQ Punkte 

Nieder-Wöllstadt, Fritz-Erler-Schule 

6 Termine - 225 € - Schriftliche Anmeldung 
Fr, 17 - 21 Uhr, Sa, 9.30 - 17.30 Uhr, So, 9.30 - 16 Uhr
UC406717Y1: Fr, 02.03. - So, 04.03.2007 und
Fr, 16.03. - So, 18.03.2007 
Leitung: Jutta Ried, Eugene Schäfer 

Englisch PDL Stufe II  je 15 IQ Punkte

Nieder-Wöllstadt, Fritz-Erler-Schule 

3 Termine - 120 € - Schriftliche Anmeldung 
Fr, 17 - 21 Uhr, Sa, 9.30 - 17.30 Uhr, So, 9.30 - 16 Uhr
UC406727Y1: Fr, 04.05. - So, 06.05.2007 
UC406727Y2: Fr, 22.06. - So, 24.06.2007
Leitung: Jutta Ried, Eugene Schäfer 

Englisch PDL-Intensivkurse 

W IQ 

W IQ 

Englisch B1 - Euro-Zertifikatskurs 40 IQ Punkte

Sie beabsichtigen, das Euro-Zertifikat zu erwerben? Neh-
men Sie mit uns Kontakt auf. Wir beraten Sie gern und
empfehlen Ihnen den entsprechenden Kurs. Grundsätzlich
können Sie sich in fast allen B1-Refreshern oder B1/3-
Kursen auf das Zertifikat vorbereiten. 

Englisch B2 and C1 Cambridge
Certificates FCE and CAE 40 IQ Punkte 

Preparation Course for First Certificate FCE with 
supportive material for Advanced Certificate CAE 
Just for fun or go for these certificates with world-wide
recognition! Brush up vocabulary and grammar in lively
activities, sharpen your listening, streamline your writing,
speak freely in everyday situations. FCE opens the door 
in banking, business, tourism, the hotel industry. CAE pro-
vides a high-level qualification for professional and study
purposes. 
Leitung: Margaret Meckel 

Friedberg,Adolf-Reichwein-Schule 

12 Termine - 117 € - Anmeldung im Kurs 
UC406453H1: Di, 19.15 - 21.30 Uhr, ab 13.02.2007 

Prüfungsvorbereitung 

IQ 

FRANZÖSISCH 

Französisch A1 

Französisch A1 - Spezial 40 IQ Punkte 

Anfänger/innen mit sehr geringen Vorkenntnissen 
In diesem Kurs werden Sie mit Hilfe besonderer Lehr- 
und Lerntechniken mit der französischen Sprache 
wieder vertraut bzw. vertiefen Ihre Kenntnisse. Mit 
lebendigen, kreativen Übungen stärken Sie Ihr Selbst-
vertrauen, lernen sich in Alltagssituationen zu behaup-
ten und spontan und korrekt in der Sprache zu reagie-
ren. Besondere Aufmerksamkeit wird auch auf Aus- 
sprache und Intonation gelegt. und Sie lernen die 
Sprache, der Sie in Frankreich wieder begegnen. 
Leitung: Martine Bordes 

Bad Vilbel-Dortelweil, Kultur- und Sportforum 

10 Termine - 99 € - Anmeldung im Kurs 
UC408111C1: Do, 9.30 - 11.45 Uhr, ab 15.02.2007 

IQ 

Französisch B1 

IQ 

Französisch A2 - Spezial 40 IQ Punkte 

Anfänger/innen mit Vorkenntnissen 
Beschreibung siehe Französisch A1 - Spezial: s. oben 

Bad Vilbel-Dortelweil, Alte Bürgermeisterei, 

Bahnhofstr. 46 
14 Termine - 93 € - Anmeldung im Kurs 
UC408123C1: Do, 17 - 18.30 Uhr, ab 15.02.2007 
Leitung: Martine Bordes

IQ 

Französisch B2 - Spezial 40 IQ Punkte

Beschreibung siehe Französisch A1 - Spezial: s. oben 

Bad Vilbel-Dortelweil, Kultur- und Sportforum 

14 Termine - 93 € - Anmeldung im Kurs 
UC408141C2: Di, 9.30 - 11 Uhr, ab 13.02.2007
Leitung: Martine Bordes 

Französisch B1 - Spezial 40 IQ Punkte

Beschreibung siehe Französisch A1 - Spezial: s. oben 

Bad Vilbel-Dortelweil, Kultur- und Sportforum 

14 Termine - 135 € - Anmeldung im Kurs 
UC408131C2: Mi, 9.30 - 11.45 Uhr, ab 14.02.2007
Leitung: Martine Bordes 

IQ 
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n Vormittagskurse  40 IQ Punkte 
Conversation facile sur des thèmes d'actualité et révision
de grammaire. 
Leitung: Hélène de Mallmann-Hardt 

Französisch B2 

Wir bearbeiten und sprechen über aktuelle Texte aus allen
Medien und wiederholen bei Bedarf grammatische Struk-
turen. 
Leitung: Barbara Schulze 

Niddatal-Assenheim, Geschw.-Scholl-Schule 
12 Termine - 77 € - Anmeldung im Kurs 
UC408141Q1: Mi, 9.30 - 11 Uhr, ab 14.02.2007

IQ 

Diese spezielle Kursreihe, die sich seit vielen Jahren beim
Fremdsprachenerwerb bewährt hat, berücksichtigt per-
sönliches Lerntempo und vorhandene Kenntnisse durch
spezielle Lerntechniken und das angenehme Lernklima im
Kurs. Durch den Wechsel von Aktivität und Entspannung
werden Sie an zwei Wochenenden Ihre Konzentration auf
hohem Niveau halten können, um möglichst viel an Spra-
che aufzunehmen. Wenn Sie mehr über den Kurs wissen
möchten, kommen Sie zur kostenfreien Präsentation: 
siehe Seite 14. 
Beratung notwendig! 

Französisch PDL Stufe I 40 IQ Punkte 

Nieder-Wöllstadt, Fritz-Erler-Schule 

6 Termine - 225 € - Schriftliche Anmeldung 
Fr, 17 - 21 Uhr, Sa, 9.30 - 17.30 Uhr, So, 9.30 - 16 Uhr
UC408717Y1: Fr, 02.03. - So, 04.03.2007 und
Fr, 16.03. - So, 18.03.2007 
Leitung: Petra Litzenburger, Martine Bordes 

Französisch PDL-Intensivkurse 

W IQ 

Französisch PDL Stufe II 40 IQ Punkte

Nieder-Wöllstadt, Fritz-Erler-Schule 

3 Termine - 120 € - Schriftliche Anmeldung 
Fr, 17 - 21 Uhr, Sa, 9.30 - 17.30 Uhr, So, 9.30 - 16 Uhr  
UC408727Y1: Fr, 27.04. - So, 29.04.2007
UC408727Y2: Fr, 11.05. - So, 13.05.2007
UC408727Y3: Fr, 01.06. - So, 03.06.2007
UC408727Y4: Fr, 15.06. - So, 17.06.2007 
Leitung: Petra Litzenburger, Martine Bordes 

W IQ 

ITALIENISCH 

Diese spezielle Kursreihe, die sich seit vielen Jahren beim
Fremdsprachenerwerb bewährt hat, berücksichtigt per-
sönliches Lerntempo und vorhandene Kenntnisse, durch
spezielle Lerntechniken und das angenehme Lernklima im
Kurs. Durch den Wechsel von Aktivität und Entspannung
werden Sie an zwei Wochenenden Ihre Konzentration auf
hohem Niveau halten können, um möglichst viel an 
Sprache aufzunehmen. Wenn Sie mehr über die Kurs-
reihe wissen möchten, kommen Sie zur kostenfreien 
Präsentation, siehe Seite 14. Beratung notwendig! 

Italienisch PDL Stufe I  40 IQ Punkte 

Nieder-Wöllstadt, Fritz-Erler-Schule 

6 Termine - 225 € - Schriftliche Anmeldung 
Fr, 17 - 21 Uhr, Sa, 9.30 - 17.30 Uhr, So 9.30 - 16 Uhr
UC409717Y1: Fr, 27.04. - So, 29.04.2007 und
Fr, 04.05. - So, 06.05.2007
Leitung: Francesca Di Stefano

Italienisch PDL-Intensivkurse 

W IQ 

Diese spezielle Kursreihe, die sich seit vielen Jahren beim
Fremdsprachenerwerb bewährt hat, berücksichtigt per-
sönliches Lerntempo und vorhandene Kenntnisse, durch
spezielle Lerntechniken und das angenehme Lernklima im
Kurs. Durch den Wechsel von Aktivität und Entspannung
werden Sie an zwei Wochenenden Ihre Konzentration auf
hohem Niveau halten können, um möglichst viel an 
Sprache aufzunehmen. Wenn Sie mehr über die Kurs-
reihe wissen möchten, kommen Sie zur kostenfreien 
Präsentation: siehe Seite 14. 
Beratung notwendig! 

Spanisch PDL Stufe I  je 40 IQ Punkte 

Leitung: Gabriele Ratazzi-Stoll, Elena Verboonen-Deuster,
Pablo E. Pérez Velázquez, Pilar Honzen 

Nieder-Wöllstadt, Fritz-Erler-Schule 

6 Termine - 225 € - Schriftliche Anmeldung 
Fr, 17 - 21 Uhr, Sa, 9.30 - 17.30 Uhr und So, 9.30 - 16 Uhr
UC422717Y1: Fr, 09.03. - So, 11.03.2007 
und Fr, 23.03. - So, 25.03.2007 

UC422717Y2: Fr, 01.06. - So, 03.06.2007 
und Fr, 15.06. - So, 17.06.2007

Spanisch PDL-Intensivkurse 

W IQ 

SPANISCH 
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Abkürzungen und Symbole 

Bei der Ankündigung unserer Veranstaltungen  
haben wir einige Abkürzungen verwendet,   
die der besseren Lesbarkeit oder der schnellen  
Orientierung dienen: 

Mo-Fr Die Wochentage sind durch die  
 ersten zwei Buchstaben angegeben. 

 Kompaktkurse, die an einem Tag oder  
 an mehreren Tagen am Wochenende  
 stattfinden. Für diese Kurse ist eine  
 Voranmeldung bei der vhs erforderlich. 

 Bildungsurlaubsveranstaltungen, 
 die an mindestens fünf ganzen Tagen statt-
 finden. Bitte beachten Sie die Hinweise auf 
 der Liste Bildungsurlaub. 

 Exkursion, Studienreise 

 Kurse Fortbildung für Lehrkräfte 

Neues Kurse 

W 

IQ 

B 

Ex 

NEU 

Nähen 

Kunst und Kultur 

Aquarell-Mischtechniken   40 IQ Punkte 

Neben der traditionellen Aquarellmalerei werden Sie Mög-
lichkeiten, Materialien und Techniken kennen lernen, die
spannende Experimente erlauben und Ihre Kreativität 
fördern; beispielsweise malerische oder zeichnerische
Überarbeitung des Aquarells mit Kohle, Pastell- oder Öl-
kreide; die Verwendung verschiedener Papiere als Bild-
träger und die Belebung des Bildes durch Strukturen.  
Zum ersten Termin bitte Aquarellfarben, -pinsel und 
-papier (200 g/m²) und Bleistift mitbringen.  
Weitere Materialien werden im Kurs bekannt gegeben.
Leitung:Anne Born

Aquarellmalerei 

IQ Wölfersheim, Singbergschule (Neubau) 
8 Termine - 62 € - Anmeldung im Kurs 
UD205712X1: Do, 17 - 19.15 Uhr, ab 22.02.2007 

Schwarzlichttheater  10 IQ Punkte 

Einführungsworkshop 
Hände erscheinen und verschwinden im Nichts...
Schwarzlichttheater ist das magische Zusammenspiel von
UV-Licht, Objekten und Musik. In einem abgedunkelten
Raum agieren schwarz gekleidete Akteure auf einer
schwarzen Bühne. UV-Licht macht fluoreszierend leuch-
tende Gegenstände sichtbar, und wie von Geisterhand
schweben Objekte durch den Raum. Die Gesetze der
Schwerkraft scheinen außer Kraft gesetzt, und die Hand- 
lungen muten an wie Zauberei. Diese Form des Theater-
spiels regt die Fantasie an, weckt die Kreativität und die 
Lust am Experimentieren. 
Mitzubringen ist schwarze Kleidung.
Leitung: Roswitha Seck, Alexander Pegrisch 

Bad Vilbel, Alte Mühle 
2 Termine - 65 € - Schriftliche Anmeldung 
Sa, 10.30 - 16.30 Uhr; So, 10.30 - 16.30 Uhr
UD202527C1: 27.01. - 28.01.2007 
Zuzüglich Materialkosten: 2 €

Darstellendes Spiel 

W IQ 

Sachbearbeitung: Ellen Lehmann
Telefon: 06031/ 7176-16
Leitung: Christa Klammer-Huth
Telefon: 06031/ 7176-17 K
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Sachbearbeitung: Astrid Damerau-Pfeiffer
Telefon: 06031/ 7176-18
Sachbearbeitung: Monika Packmohr
Telefon: 06031/ 7176-29
Leitung: Dagmar Bühler
Telefon: 06031/ 7176-27 

Handwerkliches Gestalten 

Filzen mit Schafwolle  je 10 IQ Punkte 

Anfänger/innen lernen, wie aus Schafwolle, Schmierseife
und warmem Wasser fast alles formbar ist. Bei der Her-
stellung von einfachen Filzbällen bekommen Sie ein Ge-
fühl fürs Filzen. Anschließend erlernen Sie das Flächen- 
filzen: für Sitzkissen, Tischsets, Glasuntersetzer, Applika- 
tionen oder als Wandbehang. Es werden auch Tierfiguren,
Filz-Perlen und Filz-Blüten für Filz-Schmuck uvm. gefilzt. 
Ihrer Fantasie sind (fast) keine Grenzen gesetzt. Ganz
Geschickte oder weiter Fortgeschrittene filzen sich eine
Tasche oder einen Hut. Rohmaterial kann im Kurs erwor-
ben oder mitgebracht werden. 
Leitung: Renate Fohry-Langstroff 

Friedberg,Adolf-Reichwein-Schule 

2 Termine - 32 € - Schriftliche Anmeldung 
UE214197H2: Fr, 09.03.2007, 18.30 - 21.30 Uhr
Sa, 10.03.2007, 14 - 17 Uhr
Zuzüglich Materialkosten: ca. 6 € 

Friedberg,Adolf-Reichwein-Schule 

2 Termine - 32 € - Schriftliche Anmeldung 
UE214197H3: Fr, 20.04.2007, 18.30 - 21.30 Uhr
Sa, 21.04.2007, 14 - 17 Uhr
Zuzüglich Materialkosten: ca. 6 € 

W IQ 

W IQ 



Auszug aus den Allgemeine Geschäftsbedingungen 
1. Grundsätzliches 
Die Kurse der vhs stehen grundsätzlich jedem und jeder offen. Nur in wenigen Fällen ist die Teilnahme auf einen bestimmten 
Personenkreis beschränkt, z. B. Kurse für Frauen oder Kinder. Die Bedingungen, unter denen Kurse stattfinden, sind vom 
Kreistag des Wetteraukreises beschlossen und daher verbindlich. Das gilt insbesondere für die Höhe der Gebühr und die 
Mindestteilnehmendenzahl. 
2. Vertragsbedingungen / Haftung 
Die vhs behält sich vor, bei wichtigem Grund das Seminar zu verschieben oder abzusagen. Dies gilt auch bei Ausfall oder 
kurzfristiger Erkrankung von Kursleiter/innen. Die Teilnehmer/innen werden bei Nichtstattfinden des Seminars unverzüglich 
benachrichtigt. Bereits entrichtete Kursgebühren werden in diesen Fällen erstattet. Wenn jemand den Unterricht an einigen 
Kurstagen versäumt oder einen Kurs abbricht, besteht kein Anspruch auf Erstattung der Gebühr. 
Da unsere Kurse zum größten Teil in Schulen stattfinden, in denen die vhs nur Gast ist, muss der Unterricht grundsätzlich 
während der Schulferien ausfallen. Das gilt auch für Feiertage und bewegliche Ferientage. Bitte beachten Sie die 
Hausordnungen der Schulen. Das Mitbringen von Haustieren ist nicht gestattet. Haftung: Die vhs haftet nicht für Schäden, die 
Teilnehmer/-innen beim Besuch einer Veranstaltung entstehen (z. B. durch Unfall, Diebstahl oder Sachbeschädigung). 
3. Anmeldung
Bei Kursen mit dem Hinweis “Voranmeldung bei der vhs“ ist eine Voranmeldung erforderlich. Mit der Anmeldung verpflichten Sie 
sich, die Kursgebühr zu entrichten, auch wenn Sie nicht an dem Kurs teilnehmen, es sei denn, Sie benennen der vhs eine/n 
Ersatzteilnehmer/in. 
Eine Abmeldung muss bis spätestens 14 Tage vor Kursbeginn erfolgen. Bei Bildungsurlaub ist die Abmeldefrist 
vier Wochen vor Kursbeginn. Gehen für einen Kurs mehr Anmeldungen ein, als Plätze zur Verfügung stehen, so entscheidet die 
Reihenfolge der Anmeldungen über die Teilnahme. Bitte melden Sie sich möglichst frühzeitig an. Ihre Anmeldung ist verbindlich. 
Wenn der Kurs nicht stattfindet, werden Sie benachrichtigt. Anmeldekarten für die Voranmeldung finden Sie in der Heftmitte. Wir 
empfehlen, diese in einem geschlossenen Umschlag zu versenden. Bei Personen unter 18 Jahren benötigen wir die 
Unterschrift eines Erziehungsberechtigten. Bei Kursen mit dem Hinweis “Anmeldung im Kurs“ erfolgt die Anmeldung am ersten 
Kurstag bei der Kursleitung. Bei diesen Kursen können Sie am Ende des ersten Kurstages entscheiden, ob Sie teilnehmen 
wollen oder nicht. Spätestens am zweiten Kurstag ist der Kursleitung die ausgefüllte und unterschriebene Einzugsermächtigung 
über die Kursgebühr auszuhändigen. Bitte beachten Sie, dass Sie sich mit Ihrer Unterschrift auf der Teilnahmeliste verpflichten, 
die Gebühr zu zahlen. Wenn sich am ersten Tag nicht genügend Teilnehmende anmelden, muss der Kurs ausfallen. Wenn 
mehr Interessierte erscheinen, als an dem Kurs teilnehmen können, behält sich die vhs die Entscheidung vor, wer teilnehmen 
kann. Die vhs bemüht sich, in solchen Fällen einen zusätzlichen Kurs einzurichten. 
4. Durchführung und Gebühren 
Grundsätzlich gilt die im Programmheft ausgedruckte Gebühr. Die Kurse können nur stattfinden, wenn die 
Mindestteilnehmendenzahl erreicht ist. Kurse können auch mit noch weniger Teilnehmenden stattfinden, wenn alle eine 
entsprechend höhere Gebühr zahlen. Die Kursleiter/innen informieren über die Höhe der Gebühr. An EDV-Kursen können 
maximal zehn Personen teilnehmen, damit für jede/n ein PC zur Verfügung steht. In der Regel wird die Gebühr eingezogen, 
nachdem eine Abbuchungsvollmacht erteilt wurde. Durch Widerspruch oder fehlende Deckung des Kontos entstehende 
Bankspesen werden dem/der Teilnehmer/in belastet. Wird in Ausnahmefällen Zahlung gegen Rechnung gewünscht, so erhöht 
sich die Gebühr um einen Verwaltungskostenanteil von 2,50 €. 
6. Datenschutz 
Die Daten der Teilnehmer/innen werden von der vhs wetterau EDV-gestützt gespeichert, verarbeitet und nicht an Dritte 
weitergegeben.
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Sachbearbeitung: Astrid Damerau-Pfeiffer
Telefon: 06031/ 7176-18
Sachbearbeitung: Monika Packmohr
Telefon: 06031/ 7176-29
Leitung: Dagmar Bühler
Telefon: 06031/ 7176-27 

Gesundheit Blitzentspannung  5 IQ Punkte 

Einführung in mentale Entstressungstechniken 
Sich in wenigen Sekunden entspannen. Wie geht das?
Niemand muss extremen Stress-Situationen hilflos aus
geliefert sein. Das Seminar führt in Theorie und Praxis 
mentaler Entstressungstechniken ein. Die psychologi-
schen Prinzipien, die dabei zur Anwendung kommen und
Sofort-Entspannung bewirken, werden erklärt und in
Übungen umgesetzt.  
Leitung: Manfred Karl Böhm 

Friedberg, Henry-Benrath-Schule (Nebenbau) 

1 Termin - 20 € - Schriftliche Anmeldung 
UE301197H2: Sa, 05.05.2007, 10 - 13 Uhr 

W IQ 

Imaginationen für Gestresste – 
Mit Vorstellungskraft zu mehr Ruhe 
und Gelassenheit  5 IQ Punkte

Alle Vorstellungen, insbesondere Imaginationen ("Ein-
bildungen"),  wirken auf Stimmungen und Gefühle ein und
beeinflussen unsere Körperreaktionen. So ist es möglich,
allein über die Vorstellungskraft körperliche Entspannung
und positiv getönte Gefühle hervorzurufen. Das Seminar 
hilft Ihnen mit Tipps und Übungen, Ihren ganz persönli- 
chen Zugang zu dieser Erfahrung zu entdecken und die
daraus gewonnenen Erkenntnisse in Ihrem Alltag umzu-
setzen. Leitung: Manfred Karl Böhm 

Friedberg, Henry-Benrath-Schule (Nebenbau) 

1 Termin - 26 € - Schriftliche Anmeldung 
UE301197H4: Sa, 09.06.2007, 13.30 - 18 Uhr 

W IQ 

Entspannung 
Qi Gong - Ein Tag im Reich der Mitte 

10 IQ Punkte
"Zwei Drachen steigen aus dem Meer" 
An diesem Tag lernen Sie Übungen des Qi Gong kennen, 
einer traditionellen chinesischen Bewegungslehre, und die
Shiatsu-Fingerdruckbehandlung sowie Meridianübungen.
Qi Gong-Übungen reinigen und aktivieren unser Energie-
system. Die Shiatsu-Fingerdruckbehandlung steht eben- 
falls in der Tradition überlieferter chinesischer Medizin.
Eine leicht zu lernende Fußbehandlung unterstützt die 
Entspannung und Belebung des Organismus. Meridian-
übungen wecken die Energie und fördern den Ausgleich.
Der Weg führt in das "Reich der Mitte", der Quelle unserer
eigenen Kraft, die uns erneuert und belebt. Parallel zum
vhs-Kurs können Sie das VHS-Kursbuch "Qigong, Aku-
pressur, Selbstmassage - Ins Reich der Mitte" (Ernst-Klett-
Verlag, ISBN 3-12-939901-1) mit vielen Anregungen,
Tipps und zusätzlichen, genau erklärten Übungen erwer-
ben. 
Leitung: Ellen Faupel 

       Nieder-Wöllstadt, Fritz-Erler-Schule 

1 Termin - 35 € - Schriftliche Anmeldung 
UE301191Y1: So, 11.02.2007, 10 - 16.45 Uhr

W IQ 



Anmeldung für IQ Kurse  

Hiermit melde ich mich verbindlich an für den Kurs: 

Kurs Nr. Kursbeginn: 

2 0 0  

Kurstitel: 

Wenn ich mich nicht schriftlich spätestens 14 Tage (bei Bildungsurlaub 4 Wochen) vor Kursbeginn abmelde,
verpflichte ich mich zur Zahlung der vollen Kursgebühr, auch wenn ich nicht an dem Kurs teilnehme. 

Ich bevollmächtige die vhs zur einmaligen Abbuchung der Kursgebühr in Höhe

von € 

bei 

von meinem Konto Nr. 

BLZ 

Ort: 

Konto-Inhaber: 

Falls die Abbuchungsvollmacht nicht erteilt wird, erhöht sich die Kursgebühr um 2,50 € 
für Verwaltungskosten und Rechnungsstellung. 

Datum Unterschrift 

Leonhardstraße 7 
61169 Friedberg 
Tel.: 06031 7176-0 
Fax: 06031 7176-21 
Mail:  info@vhs-wetterau.de 

Anmeldungen werden nicht schriftlich bestätigt, bei Kursausfall werden Sie jedoch benachrichtigt. Mit meiner Anmeldung erkenne  
ich die Allgemeinen Geschäftsbedingungen an. Bei Minderjährigen ist die Unterschrift eines Erziehungsberechtigten erforderlich.

Name: 

Vorname: 

PLZ - Wohnort:  

Geburtsjahr: 

Telefon: 

Fax: 

Mail-Adresse: 

Personalnummer: 

Lehrer/in: 

Straße - Hausnummer:  

Kurs-Nr. Programmtitel Beginn Kursort IQ-Punkte ermäßigter 
Preis 

siehe 
Seite 

UB501023D1 PC-Bedienung mit Windows
Einführung am Abend 31.01.2007 Büdingen,  

Berufsschule 40 95 € 5 

UB501253H1 AutoCAD I
Einführung am Abend 01.02.2007 Friedberg,  

Burg 34 (Schillerbau) 35 100 € 9 

UB502243P1 Excel I
Einführung am Abend 06.02.2007 Nidda,  

Berufliche Schule 40 91 € 7 

UF202797C1 Zeit- und Selbstmanagement
Mehr Zeit für mich! 03.03.2007 Bad Vilbel,  

Altes Rathaus 10 39 € 12 

UB501023E1 PC-Bedienung mit Windows
Einführung am Abend 07.03.2007 Butzbach,  

Weidiggymnasium 40 95 € 5 

UB504614H1 Office-Management Informationen 
(Papier + PC) SINNvoll verwalten 21.04.2007 Friedberg,  

Henry-Benrath-Schule (Nebenbau) 10 30 € 10 

UB502552H1 Auswertung von Klassenarbeiten 
mit MS-Excel 23.04.2007 Friedberg,  

Henry-Benrath-Schule (Nebenbau) 20 62 € 8 

UB504663C1 Computerschreiben 
in vier Stunden 02.05.2007 Bad Vilbel,  

Georg-Büchner-Gymnasium 25 46 € 10 

UB501443H1 Webseiten erstellen 
mit Dreamweaver 04.05.2007 Friedberg,  

Burg 34 (Schillerbau) 30 88 € 10 

UB502562H1 Zeugnisse schreiben mit 
MS-Word und MS-Excel 05.06.2007 Friedberg,  

Henry-Benrath-Schule (Nebenbau) 20 62 € 8 

UE301197H2 Blitzentspannung - Einführung 
in mentale Entstressungstechniken 05.05.2007 Friedberg,  

Henry-Benrath-Schule (Nebenbau) 5 14 € 18 

UE301197H4 Imaginationen für Gestresste - Mit Vor-
stellungskraft zu mehr Ruhe und Gelassenheit 09.06.2007 Friedberg,  

Henry-Benrath-Schule (Nebenbau) 5 18 € 18 

UE301191Y1 Qi Gong - Ein Tag im Reich der Mitte 
"Zwei Drachen steigen aus dem Meer" 11.02.2007 Nieder-Wöllstadt,  

Fritz-Erler-Schule 10 25 € 18 

Staatliches Schulamt  
für den Hochtaunuskreis 
und den Wetteraukreis

Für die nachfolgenden Kurse gelten reduzierte Preise, da das Staatliche Schulamt für 
den Hochtaunuskreis und den Wetteraukreis 30% der Kosten übernimmt.  
Bei Buchung dieser Kurse ist die Angabe Ihrer Personalnummer zwingend erforderlich.




